Три поради для зменшення плати за енергію
 

 
Як це не важко, але для економії найперше слід змінювати щоденні звички –це дає можливість заощаджувати за енергію від 5% до 15 %, а раціональне використання опалення і гарячої води допоможе заощадити дo 35% платежів.
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Родина з 4-х осіб щорічно використовує біля 3,5 тис. кВт*год, найбільше витрачається на освітлення (34%) а також на холодильник і пральну машину (по 16%), менше на - прасування (11,5%), телевізор i комп’ютер (пo 8%) також електрозаварник (5,5%).

Середнє споживання на 1 особу - 1950 кВт*год i при деяких нескладних зусиллях може бути зменшено.

Як зробити так, щоб почуватись комфортно 
але економити на платі за енергію?
1. Постійний контроль обігрівання: регулювання терморегуляторів на радіаторах пристосовано до пори року і актуальних потреб. 
Приміщення, в котрому знаходяться люди, повинні мати температуру 20-22ºC, нижчу температуру – якщо людей немає. 
Для інших приміщень 16-18ºC. 
Зниження на 2ºC температури приводить до зменшення на 10% оплати за тепло, а зниження температури вночі може принести економію від 5% дo 15%.
2. Радіатори. Якщо запилені, то гріють гірше, через це збільшується споживання енергії. Не можна закривати радіатори меблями, шторами, тому що тоді тепло циркулює між радіатором і вікном, а не обігріває приміщення.

3. Вікна повинні бути щільними, але мусимо пам’ятати про вентиляцію. Ефективне зменшення вологості  - цілковите відкривання вікна на 5 - 10 хвилин. 
Вдень вікна мають бути відслонені, щоб сонце могло обігріти кімнату, вночі  - закриті шторами, для зменшення втрат тепла. 
Слід пам’ятати про те, щоб не закривати радіатор. 
Вигідно спробувати!
